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Elogio de la dificultad
Estanislao Zuleta

No todos tenemos que pensar igual <
Escuchar lo que dice otra persona

Se puede estar en desacuerdo sin pelear

Aceptar que aveces el otro puede tener razon Respetar que otros piensen diferent
Escuchar criticas

Podemos aprender de personas que piensan diferente

Cuando yo me equivoco digo: fue por lo que paso
Cuando otro se equivoca digo: es que el es asi
Uno aveces se justifica demasiado

Pero al otro si lo critica de una iempre lo nuestro

Hay que mirar los errores de los dos de forma mas justa

En el texto Zuleta llama a esto no reciprocidad logica

Aveces es mas comodo que otro decida

Que nos digan que hacer puede sentirse mas facil
Pero uno tiene que aprender a decidir

Pensar por uno mismo Ser libre tamp@co es tan facil

Hacerse responsable de lo que hace

Buscar que quiere hacer con su propia vida

No todo lo dificil es malo
Aveces los problemas nos hacen pensar

Tambien nos hacen aprender

Idea final

Y pueden ayudarnos a mejorar

"No todo lo dificil es malo, aveces los problemas son los que nos hacen pensar, aprender y mejorar.”

Muchas veces queremos una vida sin problemas
Pensamos que ser feliz es que todo salga bien

Queremos que todo sea facil No queremos pasar por cosas dificiles

Queremos sentirnos seguros

Pero si todo fuera facil tambien seria aburrido

Aveces el problema es que queremos cosas que no tienen mucho sentido
Los problemas nos hacen pensar

Nos toca buscar como solucionarlos

Lo dificil tambien ayuda

Aprendemos cosas nuevas
Nos ayudan a cambiar

Nos hacen esforzarnos
Podemos mejorar gracias a eso
No creer todo lo que nos dicen
Preguntar

Pensar por uno mismo Tener dudas

Pensar antes de decir que algo es verdad
Sacar nuestras propias ideas

Entender que uno tambien se puede equivocar
Pensar que solo mi opinion vale

No escuchar a los demas

siempre tiene la razon Creer que el que piensa diferente esta mal

Tomar las criticas como ataques

uede generar peleas

Puede hacer que nadie acepte otra o
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